PROTOCOL PREVENCIO DE GRIP-A
EN ELS NOSTRES CENTRES ESCOLARS

*HIGIENE EN L' ENTORN (NETEJA I VENTILACIO D' AULES I

DEPENDENCIES ESCOLARS, sobretot objectes comuns).

*HIGIENE PERSONAL
«Cobrir-se el nas i la boca en tossir o esternudar.

«Utilitzar mocadors d'usar i tirar (un sol Us) i tirar-los al
fem.

eLlavar-se les mans sovint amb aigua i sabd (usar
tovalles de paper per a assecar-se).

«Evitar tocar-se els ulls, nas i boca.

*BEURE ABUNDANT AIGUA (UTILITZAR GOT O BOTELLA PERSONAL).

«PROCURAR SALUDAR SENSE CONTACTE FISIC.

-DAVANT DE LA DETECCIO DE FEBRA O QUALSEVOL
SIMPTOMA EN UN ALUMNE, HEM D' AILLAR-LO (AMB
VIGILANCIA D' UN ADULT) I TELEFONAR ELS SEUS
PARES PERQUE VINGUEN A ARREPLEGAR-LO.

ELS PARES DE L'ALUMNE HAURAN DE COMUNICAR AL
CENTRE EL TEMPS QUE AQUEST HAJA DE ROMANDRE A
CASA.



